
国際空手道連盟 極真会館 中部地区

国際空手道連盟 極真会館 愛知県連盟

令和 ２ 年 ５ 月 １０ 日　日曜日

愛知県武道館　大道場（第１競技場）
〒455-0078 愛知県名古屋市港区丸池町１丁目１－４

国際空手道連盟(I･K･O)ルールに準じます。

○当連盟極真会館会員であること。
○メディカルサポートに加入していること。
○参加には支部長の許可、未成年は保護者の同意。
○他団体は極真会館総本部を介して申込み。

※この申込書は当連盟極真会館会員向けの要項となります。 　

各カテゴリーの参加人数が4名に満たない場合は廃止、
若しくは他カテゴリーと合併します。（※この場合、事前にご連絡致します。）

○トーナメント形式で行います。
○2人同時に規定型を演武し、旗判定で勝敗を決する。

※型競技は体重測定を行ないません。

当日受付時に体重測定を行います。
測定した体重が申込書記載の体重より5㎏以上重い場合は失格となります。
また、体重別クラスにおいて規定の重量より体重が重い場合も失格となります。

【 防具規定 】 ※別紙、防具規定参照
○一部の防具を除きすべて極真会館公認品を使用いたします。

大会会場では販売しませんので必ず事前に購入して下さい。

○幼年～小学２年生以下で体格的に膝サポーターの着用が困難であり、スネサポーターが膝を

覆っている場合、膝サポーターは着用しなくても良い。(判断は主催者が下します。)

○嘔吐反射のためマウスガードを着用できない選手は、医師の診断書を添付しお申込み下さい。

型は午前に、組手は午後に表彰式を行ないます。
〇一般上級男子(組手)は4位まで表彰。
○上記以外のクラスで8名以上参加のクラスは3位(2名)まで表彰。

※一般上級男子(組手)以外は3位決定戦を行いません。
○8名未満のクラスは2位まで表彰。

○不測の事態により参加できなくなった場合、すみやかに大会事務局へご連絡下さい。
○一旦、納められた参加料は返金できません。
○申込書には記入漏れがないようにお願いします。
○ゼッケンは当日の受付時に渡します。
○試合中の怪我・事故については応急処置のみで、主催者側は一切の責任を負いません。

極真会館 愛知名古屋支部
〈大会事務局〉第4回全中部空手道選手権大会 実行委員会
〒464-0827愛知県名古屋市千種区田代本通1-28 グレン清友1階　TEL052-762-5119

《参加料》○ 型  競技 8,000円 ○Wエントリー 13,000円（型・組手 両競技参加）
○組手競技 8,000円 （※納入された参加料は返金できません。）

※参加申込は支部一括にて取り纏め表を添付して送付

〈 会 場 〉

― 参加申込み募集要項 ―

参加資格

大会ルール

カテゴリー

〈 主 催 〉

〈 主 管 〉

〈開催日〉

申込締切り 　２月　２９日　土曜日　※締切り厳守

※小学生以下は前大会から20日間以上経
過していること。(※但し、型試合／セミコ
ンタクトルール試合／支部内部試合は除く。)

その他

― 申込方法 ―

※所属する支部・道場へ料金を添えてお申し込み下さい。(支部・道場ごとに取り纏めて申込み)

送付先／お問い合せ先

表　彰

型 競技

組手競技

【 日 程 】  ８：４５  開 場 （午前）型 競技 

        ９：００  受 付 （午後）組手競技 

        ９：３０  整 列 

       １０：００  開 会 式 

     ※型試合の表彰式は午前中に行ないます。 



組手競技カテゴリー
№ ※大会開催時の学年・年齢でお申し込み下さい。 №

1 幼 年 33 中学１年生男子初級（白～黄帯）軽量級50㎏未満

2 小学１年生男子初級（白～橙帯） 34 中学１年生男子初級（白～黄帯）重量級50㎏以上

3 小学２年生男子初級（白～橙帯） 35 中学２・３年生男子初級（白～黄帯）軽量級55㎏未満

4 小学３年生男子初級（白～青帯） 36 中学２・３年生男子初級（白～黄帯）重量級55㎏以上

5 小学４年生男子初級（白～黄帯）軽量級30㎏未満 37 中学１年生男子上級（緑帯以上）軽量級50㎏未満

6 小学４年生男子初級（白～黄帯）重量級30㎏以上 38 中学１年生男子上級（緑帯以上）重量級50㎏以上

7 小学５年生男子初級（白～黄帯）軽量級35㎏未満 39 中学２・３年生男子上級（緑帯以上）軽量級55㎏未満

8 小学５年生男子初級（白～黄帯）重量級35㎏以上 40 中学２・３年生男子上級（緑帯以上）重量級55㎏以上

9 小学６年生男子初級（白～黄帯）軽量級40㎏未満 41 中学１年生女子軽量級45㎏未満

10 小学６年生男子初級（白～黄帯）重量級40㎏以上 42 中学１年生女子重量級45㎏以上

11 幼年女子 43 中学２・３年生女子軽量級45㎏未満

12 小学１年生女子初級（白～橙帯） 44 中学２・３年生女子重量級45㎏以上

13 小学２年生女子初級（白～橙帯） 45 高校生男子初級（白～黄帯）軽量級65㎏未満

14 小学３年生女子初級（白～青帯） 46 高校生男子初級（白～黄帯）重量級65㎏以上

15 小学４年生女子初級（白～黄帯） 47 高校１年生男子上級（緑帯以上）軽量級65㎏未満

16 小学５年生女子初級（白～黄帯） 48 高校１年生男子上級（緑帯以上）重量級65㎏以上

17 小学６年生女子初級（白～黄帯） 49 高校２・３年生男子上級（緑帯以上）軽量級65㎏未満

18 小学１年生男子上級（青帯以上） 50 高校２・３年生男子上級（緑帯以上）重量級65㎏以上

19 小学２年生男子上級（青帯以上） 51 高校生女子

20 小学３年生男子上級（黄帯以上） 52 壮年男子35歳～39歳初級（白～黄帯）

21 小学４年生男子上級（緑帯以上）軽量級30㎏未満 53 壮年男子40歳～49歳初級（白～黄帯）

22 小学４年生男子上級（緑帯以上）重量級30㎏未満 54 壮年男子50歳以上初級（白～黄帯）

23 小学５年生男子上級（緑帯以上）軽量級35㎏未満 55 壮年男子35歳～39歳上級（緑帯以上）

24 小学５年生男子上級（緑帯以上）重量級35㎏以上 56 壮年男子40歳～49歳上級（緑帯以上）

25 小学６年生男子上級（緑帯以上）軽量級40㎏未満 57 壮年男子50歳以上上級（緑帯以上）

26 小学６年生男子上級（緑帯以上）重量級40㎏以上 58 一般男子初級（白～青帯）

27 小学１年生女子上級（青帯以上） 59 一般男子中級（黄～緑帯）

28 小学２年生女子上級（青帯以上） 60 一般女子

29 小学３年生女子上級（黄帯以上） 61 一般男子上級（茶帯以上）

30 小学４年生女子上級（緑帯以上）

31 小学５年生女子上級（緑帯以上）

32 小学６年生女子上級（緑帯以上）

防具規定

○ 任意 ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○

× 任意 × × ×

※拳サポーターについて、幼年～中学生は公認リバーシブル拳サポーターを使用。高校生より一撃オープンフィンガーグローブを使用。

※マウスガードは極真会館指定歯科医作成の公認品を使用。高校生以下は歯科医作成であれば非公認品可。市販品は不可。

※防具が古くなりズレるもの、衝撃吸収材が薄くなった物は使用できません。新しいものをご準備ください。

○

ヘッド
ガード

拳
男子〉ファールカップ
女子〉下腹部ガード

○

 

【試合時間】
　□幼年/小学生/ 中学生/壮年
　　：本戦１分３０秒 → 延長１分３０秒 → 体重判定
　□高校生/一般初級/一般中級
　　：本戦２分 → 延長２分 → 体重判定
　□一般上級
　　：本戦３分 → 延長２分 → 再延長２分 → 体重判定(有効差10㎏)

○一般男女

中学生

高校生・壮年

任意

○

○

ひざ すね
マウス
ガード

女子〉チェスト
　　ガード

幼年・小学生 ○ ※女子任意

○



型 競技カテゴリー
№　※大会開催時の学年・年齢でお申し込み下さい。 予選 規定型 決勝 規定型

1 幼 年 太極その１ 足技太極その２

2 小学１年生初級（白～橙帯） 太極その１ 足技太極その２

3 小学２年生初級（白～橙帯） 太極その１ 足技太極その２

4 小学３年生初級（白～青帯） 太極その２ 足技太極その３

5 小学４年生初級（白～青帯） 太極その２ 足技太極その３

6 小学５年生初級（白～黄帯） 太極その３ 平安その１

7 小学６年生初級（白～黄帯） 太極その３ 平安その１

8 中学生初級（白～黄帯） 平安その１ 平安その２

9 高校生初級（白～黄帯） 平安その１ 平安その２

10 一般初級（白～黄帯） 平安その２ 平安その３

11 壮年初級（白～黄帯） 平安その２ 平安その３

12 小学１年生上級（青帯以上） 平安その１ 平安その２

13 小学２年生上級（青帯以上） 平安その１ 平安その２

14 小学３年生上級（黄帯以上） 平安その２ 平安その５

15 小学４年生上級（黄帯以上） 平安その２ 平安その５

16 小学５年生上級（緑帯以上） 平安その3 撃砕小

17 小学６年生上級（緑帯以上） 平安その3 撃砕小

18 中学生上級（緑帯以上） 突きの型 撃砕小

19 高校生上級（緑帯以上） 平安その４ 最 破

20 一般上級（緑帯以上） 平安その５ 最 破

21 壮年上級（緑帯以上） 平安その５ 最 破

・私は、本大会に於いて主催者側の指揮命令に従い、誠実に試合を行います。
・私は本大会に於いて事故・負傷等が発生した場合、主催者側・大会関係者等に一切の補償を求めません。
・私は、要項の注意事項、防具規定等を熟読し確認しました。又、主催者が下した裁定について従う事に同意します。
　以上を了承した上、署名・捺印をいたします。
　　令和　　　年　　　　月　　　　日

出場者氏名______＿＿＿＿＿＿＿＿________印 

保護者氏名_＿＿________＿＿＿＿＿＿_____印 

型 競技 種目№　　　　　種目名

組手競技 種目№　　　　　種目名

ふりがな 身長 体重

年齢 学年 修行年数

歳 年生 年　　カ月

住　所

大会入賞歴（※過去2年以内の入賞成績（県大会以上）を型・組手その他カテゴリーの分かるように記入してください）

※一般男子上級出場者は写真データ（無背景、道着姿）を支部で取り纏めて大会事務局まで送信してください。            

支部長
責任者 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿______________印

（　　）型 競技　　　（　　）組手競技　　　（　　）Ｗエントリー

出場種目
※必須

出場区分（該当するものに○）

TEL

携帯

所属支部

西暦　　　　年　　　　月　　　　日

生年月日 性別

男 ・ 女

氏　名

段・級位

段
級

㎝ 

会員番号

№

㎏ 
支部
道場

きりとり 


