
主　催：国際空手道連盟 極真会館 名古屋中央支部 開催日：平成22年3月28日　日曜日
共　催：本部直轄名古屋道場 ･ 愛知県東南知多支部 会　 場：愛知県武道館　第一競技場

愛知県東三河支部

■出場種目 ※参加人数により、出場クラスを変更・合併する場合がありますので、あらかじめご了承下さい。

№ 本戦 延長 体重判定 再延長
1 年少 ～4歳

2 年中・年長 軽量級20㎏以下

3 年中・年長 重量級20.1㎏以上

4 初中級 ９級以下

5 上級 ８級以上

6 初中級 ７級以下

7 上級 ６級以上

8 軽量級 40㎏以下

9 重量級 40.1㎏以上

10 軽量級 40㎏以下

11 重量級 40.1㎏以上

12 １年

13 ２年

14 ３年

15 ４年

16 軽量級 40㎏以下

17 重量級 40.1㎏以上

18 軽量級 40㎏以下

19 重量級 40.1㎏以上

20 １年

21 ２年

22 ３年

23 ４年

24 軽量級 40㎏以下

25 重量級 40.1㎏以上

26 軽量級 40㎏以下

27 重量級 40.1㎏以上

28 １年

29 ２年

30 ３年

31 ４年

32 軽量級 40㎏以下

33 重量級 40.1㎏以上

34 軽量級 40㎏以下

35 重量級 40.1㎏以上

36
37 軽量級 55㎏以下

38 　重量級 55.1㎏以上

39
40
41 初　級 ５級以下

42 上　級 ４級以上

43
44 軽量級 65㎏以下

45 　重量級 65.1㎏以上

46 軽量級 65㎏以下

47 　重量級 65.1㎏以上

48
有効差10㎏
軽い方の勝利

再々延長2分

※本大会のルールは、国際空手道連盟ルール・青尐年ルールに準じます。（ルールについては、師範・先生・指導員にお尋ね下さい。）

※体重判定は、受付時に測定した体重を公式体重とする。

■防具規定

ﾍｯﾄﾞｶﾞｰﾄﾞ 拳 膝 スネ 金的 胸パッド ﾏｳｽｶﾞｰﾄﾞ
○ ○ ○ ○ ○ × 任意

○ ○ ○ ○ 下腹部ガード(任意) 任意 任意

○ ○ ○ ○ ○ × ○公認のもの

○ ○ ○ ○ 下腹部ガード(任意) ○ ○公認のもの

○ ○ ○ ○ ○ × 任意

× × × × ○ × 任意

※サポータは各自持参してください。

　　(注１）ｻﾎﾟｰﾀは布製以外使用できません。(注２）ｻﾎﾟｰﾀが古くなり、ズレたり、衝撃吸収材が薄くなった物も使用できません。

※幼年・小学校低学年において、膝をｽﾈｻﾎﾟｰﾀｰでカバーできる場合、膝サポーターは着用しなくてもよい。

※マウスガードは製作に時間がかかりますのでご注意下さい。

※ﾍｯﾄﾞｶﾞｰﾄﾞは主催者が用意します。イサミ製CKW-10と同じものであれば私物を使用できます。

名古屋市港区丸池町1丁目1-4　℡052-654-8541

幼　年　※男女混合

2分

日　程　　　受付時間９：３０　　　開会式10：00　　　試合開始10：30

一般　初級
白(無級)～橙( 9級)

６年

１分３０秒 １分

高校・壮年

中学女子・女子

一般　初・中級

一般　上級

本戦2分×延長2分
※準決勝より本戦3分×延長2分×再延長2分

小学男子
上　級

※規定の級以下で
も支部長の許可を
得れば出られる。

女　子
（高校生以上）

高　校　男　子
有効差３㎏

軽い方の勝利
2分

１分３０秒 １分３０秒

※学生は、平成２１年度の学年でお申込下さい。

軽い方
の勝利

４級以上

１分３０秒

一般　中級
青(8級)～黄(6級)

一般　上級　　　無差別　　緑（4級)以上

５年

2分

４級以上

中　学　女　子

中学男子

（40歳以上） 軽い方の勝利

５年

６年

軽い方の勝利

５級以下

５級以下

１分３０秒
壮年

（35歳以上）

　小学女子

　小学男子
　　初中級

 ※白・橙帯も
 参加できます。

５年

６年

低学年(１・２年)

中学年(３・４年)

高学年(５・６年)

初中級　５級以下

　上級　４級以上

６級以上

６級以上

４級以上

４級以上

７級以下

５級以下

５級以下

７級以下

　２０１０春季東海地区大会　― CENTRAL CHAMPIONSHIP　―

極真空手 第３回愛知県空手道選手権大会

幼年・小学・中学

小学女子

　小学男子
　　新人戦

※支部内以外の対
外試合で入賞経験
(1～4位)のある者
は不可。

無級（白帯）～9級（橙帯）

無級（白帯）～
　　　　9級（橙帯）

無級（白帯）～
　　　　9級（橙帯）



○極真会館会員のみ出場できます。 ○試合中の怪我・事故については応急処置のみで、主催者側は一切の

○参加には支部長の許可、未成年は保護者の同意が必要です。 　責任を負いません。

○申込書には記入漏れがないようお願いします。 ○不測の事態により参加できなくなった場合、すみやかにご連絡下さい。

○ゼッケンは当日の受付時に渡します。 ○一旦、納められた参加料は返金できません。

○当日、計量した体重が申込書に記入した体重より５㎏以上、重 ○３位決定戦は一般上級のみ行います。

　い場合は失格となります。 ○参加人数によって表彰は優勝者のみとなる場合もあります。

○体重別ｸﾗｽにおいて規定重量より体重が重い場合は失格

　となります。

＊ 申込書・参加料を同封の上、現金書留にて支部・道場ごとにまとめてお申し込み下さい。

《参加料》 ８，０００円

《送付先》 極真会館 名古屋中央支部　大会事務局
〒４６４－０８２７ 愛知県名古屋市千種区田代本通１－２８　グレン清友１F

お問合せ ： TEL/FAX０５２－７６２－５１１９

《申込締切》 平成22年2月13日（土）　　※名古屋中央支部 大会事務局必着

※所属道場へのお申し込みは締切日２日前までにお願いします。

・私は、本大会に於いて主催者側の指揮命令に従い、誠実に試合を行います。
・私は本大会に於いて事故・負傷等が発生した場合、主催者側・大会関係者等に一切の補償を求めません。
　以上を了承した上、署名・捺印をいたします。

平成　　　年　　　月　　　日

出場者氏名

保護者氏名

上記、選手の大会出場を認めます。
支部長・責任者氏名

所　属

支部 分支部 道場

ﾌﾘｶﾞﾅ 生年月日

年　齢 才 性　別 男　・　女

身　長 ㎝ 体　重 ㎏

段・級 段　 学　年※○をつけ（　）内に学年を記入してください。 修行年数 ※他流派経験も含む。

級　 　小学　・　中学　・　高校　(　　　　）年生 　　　年　　　　ヶ月

住　所 〒

℡
過去の戦積 例〕年号（H○○年）/大会名/クラス/順位　　※過去２年以内の試合に於いて４位以上の成績を記入して下さい。　

※学年・年齢・身長・体重等、記入漏れがないようお願いします。
※申告体重より当日計量した体重が５㎏以上重い場合は失格となりますのでご注意下さい。
※申込書に、虚偽・記入漏れがありますと大会出場をお断りする場合があります。

㊞

㊞

㊞

氏　名

昭　・　平　　　　　年　　　　月　　　　日

出場クラス 　№
クラス名

―――　注意事項　―――

―――　申込方法　―――

  極真空手 第３回愛知県空手道選手権大会 申込書
２０10春季東海地区大会　― CENTRAL CHAMPIONSHIP　―

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　   　.

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　   　.

　*　H　     　年　　　　　　　　          　　　　　　大会　　　　　　     　　　　順位　　　 　.

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　  　　.

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　　　　.

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　  　　.

　*　H　     　年　　　　　　　　          　　　　　　大会　　　　　　     　　　　順位　　　  　.

　*　H　     　年　　　　　　　　     　　     　　　　大会　　　　　     　　　　　順位　　 　　.

切り取り


